una ciudad verde

Raguel Ochoa Martinez

Fotografia cortesia de Mucho Verde

MAYO 2014 — CONSTRUCCION ¥ TECHOLOGIA EN CONCRETO

Concretos permeables, grava,
acabados de bajo mantenimiento,
vegetacion endémica y sistemas

de riego fraguaron la ciudad verde
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hihuahua, ciudad enclavada en

un valle rodeado de serranias, no

escapa al estrepitoso desarrollo de
las grandes urbes, donde el crecimiento acele-
rado ha provocado la expansion de los asenta-
mientos humanos y la consecuente perdida del
espacio vacio. El dia a dia de los habitantes de
la ciudad es una lucha constante por revertir
el deterioro ambiental, ecoldgico y paisajistica
por un mejor habitad para vivir.

El reto que enfrenta el Estado grande es la
reconquista del espacio citadino, a través de
soluciones concretas e inmediatas que tienen
como objetivo mejorar la calidad de vida de quie-
nes habitan en la capital bahada de sol y luna.

Pero el compromiso no sélo es de los gober-
nantes sino de todos los involucrados - institucio-
nes gubernamentales, empresarios, cientificos,
creativos, organizaciones y sociedad en general-.
La transformacion verde y el cuidado del planeta
hace imprescindible resolver e implantar espa-
cios verdes en la ciudad, ademas de adquirir
responsabilidad y consciencia sustentable en la
planificacién urbana. La apuesta es al crecimien-
to urbano planificado; lo que significa reconocer
y preservar los recursos naturales, ecoldgicos y
paisajisticos del entorno citadino.

En entrevista para la Revista Construccidn
y Tecnologia en Concreto, el arquitecto Jorge
Ordofiez Flores, lider de la firma Mucho Verde,
exponen sus estrategias para reconquistar
los espacios urbanos de Chihuahua, el Estado
mas grande del pais, a través de la integracidn
del concepto de ciudad verde.

¢Puede reconquistarse el espacio urbano?
¢La Ciudad Verde es un concepto o es una al-
ternativa viable para replantear el desarrollo
urbano y dirigirse hacia una ciudad viva?

En el 2012, la capital del Estado grande de
México, Chihuahua, fue distinguida como Ciu-
dad Verde, por la responsabilidad y conciencia
sustentable de sus pobladores. La estrategia
fue volver su mirada a reconquistar su entorno,
guiando el desarrollo y crecimiento urbano sin
descuidar la preservacion del medio ambiente.

Es claro que, la ciudad se haido apoderando
del espacio natural -sefiala el arquitecto Jorge
Orddiez Flores, lider de Mucho Verde-. "Con el
avance de las civilizaciones hemos asfaltado

Nombre del Proyecto: Verde en Las Ciudades.
Ubicacién: Chihuahua, Chihuahua.
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Cliente: Presidencia Municipal de Chihuahua.
Despacho arquitetonico: MuchoVerde.

Arquiteto responsable: Jorge Ordéfiez Flores.

Datos de interés

Constructora encargada: Obras Publicas del Municipio de Chihuahua.

Caracteristicas del concreto: Estampados, oxidados, prefabricados,

permeables y mamposteria, entre otros.

Caracteristicas de flora: especies endémicas como yuca carnerosa-

na, maguey de la regién, ocotillo, entre otros, asi como distintos tipos
de arbustos, pastos altos, palmas y arboles adaptados a la zona.
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despiadadamente, depredando las zonas de
vegetacién en el entorno urbano. Chihuahua
no escapo de esta realidad".

"El proyecto de Mucho Verde surge de la
necesidad de transformar Chihuahua en una
Ciudad Verde, a decir del lider de la empresa
creativa. El costo de emprender una obra urbana
tradicional frente al costo de desarrollar un
disefo consciente del entorno y la naturaleza
es el mismo. Hoy en dia somos conscientes
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de los grandes beneficios que tiene la recu-
peracion del espacio verde en Chihuahua. No
solo es cuidar y proteger el medio ambiente
que ha sido sometido a la degradacion sino,
también, es mejorar la calidad de vida de los
habitantes de la ciudad. En este contexto,
el proyecto de Mucho Verde contempla el
disefo de una serie de acciones que se con-
cretan directamente sobre el paisajismo de
avenidas principales y accesos a la ciudad,
entre otras dareas, teniendo como principio la
sustentabilidad".

La finalidad del proyecto -sefiala el mismo
arquitecto Orddiez- es tratar de contener las
zonas grises de la ciudad, armonizandolas con
zonas verdes, a través de andadores con dis-
tintos acabados, contenedores de vegetacion,
guarniciones, gravas, sistemas de riego, arboles
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y arbustos, logrando generar corredores pea-
tonales y zonas de alto tréfico vehicular con un
principio sustentable.

CHIHUAHUA VERDE

La transformacién o planeacion verde en las
ciudades plantea reconquistar el espacio urba-
no, reconocer los valores del entorno natural,
ecoldgico, ambiental y paisajista de la ciudad;
ademas de preservarlo y mejorarlo, en una
palabra, es un nuevo enfoque de concebir el
desarrollo urbano planificado en las grandes
metrdpolis. En este contexto, la principal linea
del disefio creativo para una Ciudad Verde, se
basé en la integracién de vegetacion nativa
con materiales sustentables generados en la
misma region. Nuestro propdsito -dice el lider
creativo-, fue realizar un proyecto duradero con
minimos costos de mantenimiento -en su vege-
tacion, guarniciones, banquetas y andadores-,
con un ciclo de vida perdurable y de alta calidad
que impactara en el entorno y las condiciones
de vida para los chihuahuenses.

La equilibrada combinacidén entre patrimo-
nio cultural, inmuebles urbanos y naturaleza
fue el gran reto. "el proyecto debia ser con-
trastante, llamativo y armdnico. Mediante el
uso de materiales, paleta vegetal y elementos
de la regidn, se busco embellecer la imagen
urbana", sefiala Jorge Orddfiez.

Para los creativos responsables de la
recuperacion del espacio vacio, otro de los
grandes desafios fue cumplir con los tiempos
reducidos, "no es nada f4cil trabajar con pre-
supuestos y tiempos limitados en el desarrollo
de un disefio a la medida de las necesidades
administrativas, los recursos publicos y
grandes extensiones para intervenir. Nuestra
meta fue realizar el proyecto sin sacrificar la
calidad y eficiencia del mismo, el resultado:
la creacién de espacios bellos con un gran
potencial ecoldgico”.

Pero, reconquistar el espacio urbano no
es sencillo, mas aun cuando el tiempo estd
en funcion de quienes gobiernan el municipio.
“La planeacidn y ejecucion de obra estuvieron
sujetas a los periodos municipales, donde era
indispensable trabajar a tiempos forzados



sin dejar de lado la calidad y eficiencia del
proyecto”.

Los profesionales del paisajismo chihu-
ahuense buscaron desarrollar espacios donde
la naturaleza y el patrimonio urbano fomenta-
rén un todo armdnico que engrandecieraalaya
hermosa capital de Chihuahua. "La férmula una
combinacion interdisciplinaria de profesionistas
al servicio de la infraestructura paisajistica ur-
bana. El resultado es la integracion de lo verde
en cada accion urbana de alto impacto. Actual-
mente, el concepto verde esta en las diferentes
colonias y sectores que intervenidos con infraes-
tructura urbanay paisajistica, cuidando siempre
la preservacidn de la naturaleza.

Ademas, laidea de implantar este proyecto
a lo largo de diferentes espacios de la capital
fue dejar una huella que armonizara las areas
urbanas con la naturaleza nativa, estimulando
la calidad de vida, el esparcimiento, la recrea-
cion en sus pobladores y el fomento turistico de
la regidn. "Esta comprobado que al interactuar
en este tipo de espacios, disminuyen los nive-
les de ansiedad en las personas. Una ciudad
con dreas bellas en jardines tiene niveles de
felicidad mayor; por lo tanto, impacta también
en disminucidn de delincuencia y actitudes de
violencia. Hoy en dia hay tanto estrés en nues-
tro entorno que es mucho el bien que hace un
paisaje adecuado para el conductor de un auto
0 para quienes viajan en transporte publico, asf
como para los peatones”, expresa el creativo.

CONCRETO AL RESCATE

Para el disefio de “ciudad verde", se aprovecha-
ron al méximo los materiales nativos de la re-
gidn. Concretos permeables, acabados de bajo
mantenimiento, grabas, vegetacion endémicay
sistemas de riego para conservar los recurso
naturales concebidos en reconversion urbana
chihuahuense. “Mas de 5000 m? de areas de
concretos estampados y oxidados, multiples
jardineras de concreto armado de gran forma-
to, 15,000 m? de gravas de distintos formatos,
estructuras metalicas como Esculto-Pintura en
puentes y pasos a desnivel y miles de especies
vegetales dieron vida a este proyecto”, declara
el entrevistado.

“El concreto fue fundamental en el concep-
to paisajista. Desde la capacidad de embellecer
espacios con concretos y tonalidades de éxidos,
hasta concretos para asentar materiales como
las piedras deriode 4 a6 ", sirvieron para dividir
y contener gravas sueltas en dreas permeables,
ademas fueron utilizadas guarniciones, muros
y elementos de mamposteria entre otros. En
todo el proyecto, los elementos prefabricados
de concreto fueron claves para alcanzar el
concepto deseado”, finaliza Jorge Orddiez.

La revaloracién del espacio urbano no es
sencilla, pero es un hecho que se estd plan-
teando una relacion entre el arte y la susten-
tabilidad, entre el urbanismo y la humanizacién
de la arquitectura. La manera de construir, la
ubicacidn de las edificaciones, los materiales
y los sistemas constructivos estan cambiando
por los sistemas de ahorro y produccion ener-
géticay espacios verdes. La sustentabilidad es
una realidad en los nuevos planes urbanos.C
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