Por Ing. Fernando
Hernandez

Planeacion
estratégica para
lograr pisos planos

gue cumplan los
requerimientos de
los duefios de
almacenes.
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HIDRAULICO

ntendiendo los ya muy
mencionados niumeros

ffy fl.
Es muy comun es-
cuchar en estos dias
acerca de los numeros ff y fl, que
en ocasiones desconocemos
para qué son, de qué sirven y
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como se miden. A continuacion
se dara una breve explicacién de
como se definen y obtienen estos
valores en los pisos industriales.

Las Normas (ASTM E1155 y el
ACI 117; F-Number) de-
terminan los criterios de
evaluacion de pisos de
concreto, los valores ff
y fl, los cuales nos ha-
blan de la planicidad y
nivel de las losas de
pisos de concreto.

El numero ff define un
criterio de evaluacion de
las ondulaciones de corta
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amplitud en el piso terminado.

ff, abreviatura de floor flat-
ness, define la curvatura maxima
permisible del piso cada 24" (600
mm), calculadas sobre la base de
diferencias de elevacién de pun-
tos adyacentes en 12" (300 mm).

fl o namero fl, abreviatura
de”floor levelness, define las va-
riaciones de nivelacion, incli-
nacion u ondulaciones de larga
amplitud del piso terminado.

fl determina la correspon-
dencia relativa de la superficie
horizontal del piso, medida auna
distancia de 10’ (3.05 m).

El comité del ACI 117, en con-
junto con el ACI 302, recomienda
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la especificacién de los nimeros
ff y fl, de acuerdo con el uso final
del piso, asi como las técnicas para
su elaboracion, dandole un sentido
a la interpretacién de numeros f.

CONCRETO
Para la elaboracion de pavimen-
tos en los cuales se desea lograr
un mejor desempeno respecto al
efecto perjudicial debido al ala-
beo se estan utilizando concretos
de baja contraccion, que permite
reducir los agrietamientos por
contraccion plastica, logrando
mejores acabados.

Mediante un estudio logistico
se debe establecer la implemen-
tacién de un control para monito-
rear cada camién que llegue a la
obra estableciendo los tiempos
adecuados de suministro y retor-
no de cada una de las ollas que
intervendran en el proceso diario,
y se debe monitorear los reveni-
mientos y las temperaturas de
cada olla con la ayuda de un
laboratorio, reduciendo las posi-
bilidades de demora y de con-
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cretos no adecuados en
la obra auno por ciento.

Antes de la coloca-
cion del concreto se
debe realizar una junta
con todo el personal
involucrado en este pro-
ceso, la constructoray el
proveedor de concreto,
asi como el laboratorio de calidad,
el sub.-contratista, la consultora
de pisos, el disenador del pavi-
mento, el proveedor de los sellos
y de las membranas de curado.

Ahi se estableceran las nor-
mas y parametros de confor-
midad para la realizacion de
dicho pavimento, gracias a lo cual
se podran controlar y reducir las
variables que influyen en la
calidad de un piso.

Para lograr un piso de alta
especificacion se recomienda
utilizar el SISTEMA DE PRE-
CISION ALLEN PARA PISOS
DE CONCRETO.

PROCEDIMIENTO

La cimbra puede ser de made-
ra de pino canteada y estufada.
Su nivelacion se realiza al colo-
carla, rectificandose durante el
colado, con un nivel 6ptico con-
vencional y sobre la base de una
cota de nivel dada.

Hay que colocar un tablero de
expansién en las uniones de
elementos estructurales, como la
union de lalosa con muro, losa con
columnas, etc, con el fin de tener
juntas de expansién controladas,
asi como revisar el revenimiento
del concreto y la temperatura. Se
recomienda mantener la variacion
de revenimientos ( +- 1 cm) entre
ollay olla.

El arribo de las ollas de con-
creto debera ser el determinado
mediante el estudio logistico de
traslado, carga, vaciado y lim-
pieza de cada camion con el fin
de evitar las juntas frias durante

Etapa de
flotado

el proceso diario. Los anchos de
colado promedio varian desde
cuatro a seis m de ancho y largo
hasta de 150 ml.

El primer paso en el Sistema
de Precision Allen es el exten-
dido del concreto, el cual se lleva
a cabo con una regla vibratoria
tipo estructura. Inmediatamente
después de la regla se utilizan las
herramientas manuales para
corregir e incrementar la plani-
cidad del piso.

De modo paralelo se trabaja
el rebosado de orillas minucio-
samente para asegurar el nivel de
losas adyacentes. Asimismo,
durante el colado se revisan de
nuevo las cimbras para corregir
posibles movimientos.

El uso de herramientas ma-
nuales como el check-rod y bump
cutters es crucial, pues con un
numero considerable de pasadas
permite incrementar los valores
de planicidad. Estas operaciones
se efectuan después de cada
pasada de las maquinas dobles
con discos de flotado, los cuales si
se utilizan en tiempo adecuado, es
decir, después del rebosado, per-
miten corregir y mover excesos de
concreto imperceptibles a la vista
comun. Aqui se mejoran los nu-
meros f, el proceso de elaboracion
se muestra graficamente.

CURADO

El curado del piso puede
variar dependiendo del requeri-
miento final de uso. Se puede
curar con agua, membranas
acrilicas y silicatos.

Los silicatos son compuestos
que penetran, curan y sellan la
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superficie. La funcion de sellado
se da debido a una reaccion qui-
mica; dicho producto cierra los
poros del concreto, solidificando
la superficie e incrementando la
densidad del concreto y la dureza,
gracias a lo cual produce un con-
creto con mayor resistencia a la
abrasion y al desgaste, libre de
polvos y neutraliza el efecto de
la accion de los alcalis logrando
un concreto mas durable. La
apariencia de este tratamiento
sobre el piso mejora con el tiempo,
con la aplicacién de cada limpieza.

Franja curada

JUNTAS

En juntas de contraccion se
utiliza un sistema de canastilla
con pasajuntas de la marca speed
dowell,mca GREENSTREAK con
varilla de 1” y 1/4” a cada 30 cm
y de 46 cm de longitud, depen-
diendo el espesor del piso, los
cuales permiten movimientos en
las juntas y absorbiendo las car-
gas que se presentan en dichos
planos, sin permitir deformacio-
nes, en tanto se controla el ala-
beo en todas las juntas. Para las
juntas de construccion se utiliza el
mismo principio de transferencia
de cargas por medio de speed
dowell con varillas lisasde 1" y 1/4”
a cada 30 cm y de 46 cm de
longitud segun el espesor del piso.

Una opcidén mas a los speed
dowels son las juntas diaman-
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tadas de la marca PNA DIA-
MOND DOWELL, las cuales
tienen un sistema de transferen-
cia que permite absorber movi-
mientos diferenciales a lo largo
de la junta en ambos sentidos,
longitudinal y transversalmente.

El sello de estas juntas, de
acuerdo con el ACI 302, debe
realizarse con un sellador epoxi-
co 100 % soélido, epoxico semi-
rigido. EI DURAL 340, deTamms
Industries es un sello que se ha
utilizado con éxito en este tipo de
juntas, el cual tiene una dureza
shore (ASTM D-2240) de 80-90, un
esfuerzo de tension de 49-56 kg/
cm?2. El sellador se debe colocar
en toda la profundidad de la junta
conforme al reglamento de cons-
truccion de losas de pisos de
concreto ACI 302. Se debe colocar
90 dias después de finalizar las
losas de pisos de la nave.

En la junta de contraccién
producto del corte se recomienda
utilizar una cortadora de concreto
verde de la marca Soff-cut, este
equipo realiza el corte antes del
fraguado final del concreto,
evitando la formacién de fisuras
o grietas por contraccion plastica
o secado en las losas y provo-
cando el plano de debilitamiento
en el sitio adecuado sin despos-
tillar la junta.

Un punto de suma importan-
cia es la medicion de los valores
ff y fl (planicidad y nivelacion de
las losas), mediciones que se
realizan a diario antes de remover
las cimbras, con un aparato de
medicion llamado Dipstick, el
cual emite reportes con datos en
una gréafica, la cual identifica los
puntos de la losa donde los va-
lores obtenidos estan dentro de
las especificaciones y determina
los puntos clave para mejorar los
valores obtenidos dia a dia.

Con este aparato y una correc-
ta interpretacion de los reportes

Medicidn de planicidd
frigorifico f 90 y 1 60

(Santiago de Chile).

podremos determinar los puntos
donde el pavimento ha sufrido
deformaciones debido a uninco-
rrecto uso de las herramientas, a
que nuestras formas o cimbras
presentan imperfecciones, etc, y
se corregiran estas situaciones en
el siguiente colado, incremen-
tando los valores de planicidad.

Se deben especificar estos
valores de dos formas los nume-
ros locales fl y fl, los cuales sig-
nifican que por ningln motivo los
valores obtenidos dia a diay por
piedra no deberan estar por
debajo de esta especificacion y
los valores globales de proyecto.
Estos indican la conclusién de
todas las mediciones.

Actualmente IC Construccio-
nes y Equipos, SA de CV, cuenta
con un departamento especiali-
zado en pisos, el cual le puede
asesorar desde el diseno, la
supervisiéon y la medicion de sus
pavimentos.

El profesionalismo y la capaci-
tacion de su gente le ha permitido
a IC Construcciones y Equi-
pos, SA de CV, asesorar a un
nutrido grupo de constructoras
en la elaboracién de pisos de alta
especificacion a lo largo de todo
México y en el extranjero, como en
Chile, en repetidas ocasiones.®
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