
EL CONCRETO COMO 
MATERIAL DE EDIFICACIÓN 
SUSTENTABLE

EL CONCRETO COMO 
MATERIAL DE EDIFICACIÓN 
SUSTENTABLE
Arq. Mario de Jesús Carmona Viñas
LEED AP





una gran industria mundial



Edificios

Consumen:
40% de la energía para calentar, iluminar y ventilar
70%  de la energía eléctrica generada
40% de agua potable
50% de recursos mundiales
70% de recursos madereros
60% del suelo de cultivo para urbanizar

Producen:
40% de las emisiones CO2
26% de los gases de efecto invernadero

cambio de paradigma



desarrollo sostenible

El desarrollo sostenible es aquel que satisface 
las necesidades del presente sin comprometer 
la capacidad de las generaciones futuras de 
satisfacer sus propias necesidades



análisis de ciclo de vida



durabilidad . . . material centenario

El concreto es uno de los materiales más 
perdurables y resistentes dedicados a la 
construcción.  Resistente al fuego, a la 
corrosión, a plagas, no se pudre.



Mejores combustibles . . .
Para su producción, el 
cemento necesita
Utilizar grandes 
cantidades de 
combustible, 
En la actualidad se han 
encontrado sustitutos de 
los combustibles 
tradicionales: llantas, 
aceites usados y solventes 
industriales.



SOS Children´s Villages 
Lavezzorio Community, 
Studio Gang Architects

sustitutos del cemento portland

Fly Ash

GGBS 
(ground granulated blast furnace slag)



San Diego Children’s 
Museum

prefabricación 

Aprovechamiento máximo del material
Eliminación de desperdicio
Producción en serie
Control de calidad de producción



Concreto reciclado 

El concreto se utiliza en un segundo uso, 
se extiende su ciclo de vida al incorporarlo 
a elementos nuevos con características 
diferentes a las originales



investigación y desarrollo

Las empresas concreteras tienen una fuerte
Participación en la comunidad para
Fomentar prácticas de construcción 
sostenibles.



diseñadores, industria y 
constructores proactivos . . .

Quienes construimos debemos seguir 
buscando la manera en que la tecnología del 
concreto continúe mejorando….

El concreto puede seguir siendo el material 
que necesitamos para poder construir y sobre 
todo . . .  vivir bien.


